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functia de membru in Comisia de disciplind a Colegiului Medicilor Vaslui,

Declar:
0 am avut urmitoarele sanctiuni disciplinare penale Tn ultimii 5 ani:

Declar:
U Defin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori profesionale:

& Nu detin functii inalte organisme statale, administrative, sindicale ori profesionale,

Declar cd, am luat la cunostinti despre taptul ci mandatul pentru care candidez se va incheia la
alegerile generale care vor fi organizate in anul 2029,

In cazul in care voi fi ales ca membru in Comisia de disciplind a Colegiului Medicilor Vaslui,
ma angajez si particip la sedintele comisiei de discipling oride céte ori voi fi convocat/i.

Mentionez ci am luat la cunostintd faptul ¢ voi fi inlocuit/s din Comisia de disciplini in cazul
a 3 absente nemotivate la 3 yedinte consecutive.

Atagez declaratiei de candidatura:
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Stimate Domnule Presedinte,

Subsemnatul, Rascanu Cristian, medic primar epidemiolog, medic specialist psihiatru. tormules
prezenta scrisoare de intentic pentru a-mi exprima interesul ferm de a candida pentru un post de membru
in Comisia de Disciplina de pe langd Colegiul Medicilor Vaslui.

Am absolvit Facultatea de Medicind Generali din cadru UMF “Gr. T. Popa” si pasiunea pentru
medicind m-a determinat si obtin dubla specializare de medic primar epidemiolog si medic specialist
psihiatru,

De-a lungul carierei mele am acumulat o experienta solida pentru desavarsirea mea profesionala
in domeniul Epidemiologiei si Psihiatriei si am activat in cadrul mai multor spitale multidisciplinare -
Spitalului Judetean de Urgenta Mavromati Botosani, Spitalului Municipal de Urgentd Pascani, Institutului
de Psihiatrie “Socola™ Iasi, ca medic epidemiolog, iar in prezent activez ca medic primar epidemiolog —
Sef Serviciu SPIAAM si medic specialist psihiatru in cadrul Spitalului Judetean de Urgenta Sf. Chiriachi
Vaslui.

Pe parcursul earierei mele de peste 10 ani in sistemul de sindtate. am inteles ed excelenta in
medicing nu se rezuma doar la performanta elinica §i stiintificd, ¢l este indisolubil legata de integritate,
eticd §i respectarea riguroasd a Codului Deontologic. Consider cd desavarsirea unui medic atinge
maturitatea deplind atunci cind acesta isi punc experienta si discerndmantul in slujba apirarii prestigiului
profesiet si a mentinerii standardelor de conduita,

Participarea la activitates Comisiei de Disciplind reprezintd pentru mine atit o oportunitate de
perfectionare in domeniul legislatiei medicale si al bioeticii. cat $i o datoric morald. Evaluarea corectd,
obiectiva si impartiali a cazurilor medicale complexe necesita o analiza echilibratd, ferita de subicetivisim.
calitdti pe care le-am cultivat constant in activitatea mea curentd prin colaboriri multidisciplinare si

gestionarea situatiilor de criza.

Sunt deplin constient de rigoarea procedurilor specifice cercetarii disciplinare si de importanta
asigurdrii unui echilibru just intre protejarea dreprurilor pacientilor si apararea independentei profesionale
4 medicului. Detin capacitatea de analiza criticd, echilibru emotional si un respect profund pentru litera
legii, calititi esentiale pentru un membru al acestei comisii.

Va multumese pentru timpul si atentia acordate analizir; candidaturii / intentici mele. Ramén

dispozitia dumneavoastra pentru orice detalii suplimentare si pentru o eventuald discutic clarificatoare,

Cu deosebit respect.

Dr. Rascanq,Criinan

Dr. RAY | CRISTIAN
medic | spidemiologie
doctol Inie medicale
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Telefon(cane)

Fax(uri)
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Nationalitate(-tati)
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Sex |

Locul de munca / Domeniul
ocupational |

Ocupatia si pozitia
Experienta profesionala
Perioada

'RASCANU CRISTIAN
romana
Romania
masculin

Medic Primar Epidemiologis ~ Sef SPIAAM Spitalul Judetean de Urgenta ,,Sf. Chiriachi”Vaslui

Sef SPIAAM - Spitalul Judetean de Urgenta ,,Sf. Chiriachi” Vaslui

Mai 2023 - prezent - medic primar epidemiologie
Supravegherea, controlul, preventia infectiilor asociate asistentei medicale Ia Spitalui
Judetean de Urgenta ,,Sf. Chiriachi” Vas|ui
Implementarea si evaluarea cunostiintelor privind precautiunile universale si
managementul expuneriii accidentale a produse biologice in randul personalului medical
(medici, asistente, infirmiere) din ambulatoriul si sectiile spitalului

- Alte activitati conform fisei postului

lunie 2024 - prezent - contract garzi sectia Psihiatrie Spitalul Judetean de Urgenta Vaslui

Decembrie 2021 - Mai 2023 - medic primar epidemiologie

- Supravegherea, controlul, preventia infectiilor asociate asistentei medicale la Institutul de
Psihiatrie ,Socola” lasi

- Implementarea si evaluarea cunostiintelor privind precautiunile universale si
managementul expuneriii accidentale la produse biologice in randul personalului medical
(medici, asistente, infirmiere) din ambulatoriul si sectiile Institutului

- Alte activitati conform fisei postului

Noiembrie 2018 ~ Decembrie 2021 - medic specialist epidemiologie

- Supravegherea, controlul, preventia infectiilor asociate asistentei medicale la Spitalul
Municipal de Urgenta Pascani
Implementarea si evaluarea cunostiintelor privind precautiunile universale si
managementul expuneriii accidentale Ia produse biologice in randul personalului medical
(medici, asistente, infirmiere) din ambulatoriul si sectiile spitalului

- Alte activitati conform fisei postului

Martie 2014 - Mai 2016 — medic specialist epidemiologie
- Supravegherea, controlul, preventia infectiilor asociate asistentei medicale Ia Spitalul

Judetean de Urgenata ,Mavromati” Botosani

- Implementarea si evaluarea cunostiintelor privind precautiunile universale si

managementul expuneriii accidentale |a produse biologice in randul personalului medical
(medici, asistente, infirmiere) din ambulatoriul si sectiile spitalului

- - Alte activitati conform fisei postului

Pagina / - Curriculum vitae al
Rascanu Cristian

lanuarie 2008 - lanuarie 2012 - medic rezident epidemiologie UMF ,Gr. T. Popa” lasi

7 -"'-;R\ST‘A"_‘
Pentru mai multe informatil despre Europass accesali pagina: hitp://europass.cadzafop.europa.eu " R}@C”f ]da:‘t‘."lﬂ_}llo?ée
© Uniunea Europeana ne' Jic yﬁm? é medice
doctot 1 °  ppe”



pregatire conform curiculej
| - epidemiologie clinica in cadrul Spitalului Clinic Universitar »+of. Spiridon” lasi:

lanuarie 2004 - lanuarie 2005 - medic stagiar in cadrul Spitalului Clinic Universitar de Urgenta
+Sf. loan” lasi

practica medicala in sectiile Medicina interna si Chirurgie

Educatie i formare -  2023-2024 - Atestat Managementul Serviciilor de Sanatate

| - Medic primar epidemiologie - titlu obtinut in urma examenului de primariat organizat in
iunie 2021, Centrul Universitar lasi, Diploma Medic primar epidemiologie

- Medic specialist psihiatrie, titlu obtinut in urma examenului organizat in octombrie 2020, in
Centrul Universitar lasi:

2016 - 2020: Rezidentiat — efectuat in cadrul Centrului Universitar lasi - Institutul de
Psihiatrie ,Socola” lasi - Pregatire conform curiculei

- Medic specialist epidemiologie, titlu obtinut in urma examenului organizat in octombrie
2012, in Centrul Universitar lasi;

2008 - 2012: Rezidentiat - efectuat in cadrul Centrului Universitar lasi - Catedra de
Epidemiologie Pregatire conform curiculei: Epidemiologie generala; Epidemiologie
speciala (a bolilor transmisibile si netransmisibile); Sanatate publica si management
sanitar; Igiena (alimentatiei, mediului, scolara); Bacteriologie; Virusologie; Parazitologie;
Imunologie; Boli infectioase; Informatica si biostatistica medicala,

Diploma de Medic specialist epidemiologie

Titlu stiintific de doctor in medicina obtinut in urma sustinerii tezei de doctorat — UMF ,Gr.
T. Popa” lasi, septembrie 2008

2004 - 2008 - Doctorant in cadrul Catedrei de Anatomie - UMF ,Gr. T. Popa” lasi
- 2004 - 2005 Medic stagiar- Spital Clinic Universitar de Urgenta ,5f. loan” lasi

1997-2003 Facultatea de Medicina Generala UMF +Gr. T. Popa” lasi

Pregatire conforma curiculei

Diploma de Medic-doctor

- 2000 - 2001 - Master ,Produse Naturale” in cadrul Facultatii de Chimie Industriala -
Universitatea Tehnica ,Gh. Asachi” lasi

1894 - 2000 Facultatea de Chimie Industriala - Universitatea Tehnica ,Gh. Asachi” lasi -
Specializarea Inginerie Biochimica

1990 - 1994 - Colegiul “Gh. Rosca Codreanu” Barlad - Profil Matematica-Fizica
Diploma de Bacalaureat
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Nivel european (%)

Competente si abilitati sociale

(") Nivelul Cadrului European Comun de Referinta Pentru Limbi Stréine

]

Membru al Societatii Romane de Epidemiclogie
Abilitati de comunicare - dezvoltate prin interactiunea cu pacienti in timpul activitatii de
rezidentiat si cu colegii din domeniu cu care colaborez zilnic in cadrul activitatii mele,

- Abilitad de prezentare- dobéndile prin sustinerea de lucrar stiintifice in cadrul sesiunilor de

comunicari si simpozioanelor.

- Abilitati didactice. Timp de 4 ani am predat Anatomie si Embriologie studentilor inscrisi 1a

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorulu

Lucrari stiintifice

Pagina / - Curriculum vitae al
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Facultatea de Medicna Dentara

Operare computer (Windows — Word, Excel, Powerpoint, Internet, EP Info) competente obtinute
in urma unor cursuri efectuate in timpul rezidentiatului si a prioadei de medic specialist

1. Esophagus exploring and diagnostic methode, Revista Medico-Chirurgicali a Societatii de
Medici si Naturaligti din lasi, lanuarie — Martie 2008 - autor

2. Motility disorders on esophagus - anatomical study, Revista Medico-Chirurgicala a
Societatii de Medici si Naturaligti din lasi, lanuarie - Martie 2008 - autor

3. The influence of magnesium on pathological consequences of nickel excess on rat te eth
and gums, Revista Medico-Chirurgicali a Societatii de Medici si Naturalisti din lasi, lanuarie -
Martie 2008 - coautor

4. Anatomical study on head and neck lymph nodes, Revista Medico-Chirurgicala a Societatii
de Medici si Naturalisti din lagi, lanuarie - Martie 2008 - coautor

3. Clinical aspects of prosthetic stomatopaties on edentoulous patients, Revista Medico-
Chirurgicala a Societatii de Medici si Naturaligti din lasi, lanuarie - Martie 2008 - coautor
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